
Kressekopf

Für diesen lustigen Kameraden benötigt ihr:

• Kressesamen (hier sind es Saatscheiben)
• eine Schere
• eine alte Socke
• Nadel und Faden (oder Flüssigkleber)
• Ein Gefäß, um den Kressekopf reinzustellen
• Filz (oder Acrylfabe, Edding...)
• Wolle

Und wie es geht, erfahrt ihr auf der nächsten Seite!



1. Zunächst schneidet ihr die Augen und den Mund aus Filz aus.

2. Nun näht ihr alles auf der Socke fest. Das ist ein bisschen kompliziert, lasst euch dabei gerne
von einem Erwachsenen helfen :) Oder ihr klebt den Filz einfach mit Kleber fest.

3. Jetzt könnt ihr schon einmal etwas Watte einfüllen. 



4. Und nun könnt ihr auch noch eine Nase abbinden. Dafür zieht ihr etwas an der Socke und 
legt dann einen Faden um ein Stück Socke – den bindet ihr dann um das Stück rum und 
knotet es zu. 

5. Als nächstes stopft ihr den Kopf voll mit Watte und bindet ihn mit einem Faden unten zu.

6. Jetzt schneidet ihr die Socke oben auf. Da quillt jetzt etwas Watte heraus, die könnt ihr 
nochmal raus nehmen. 



7. Jetzt legt ihr die Saatscheibe oben auf die Watte auf. Diese gießt ihr ein bisschen, drückt sie 
nochmal an und gießt noch einmal. Wenn ihr keine Saatscheiben habt, legt ihr die Samen 
etwas ins Wasser, wartet kurz bis die glibberig werden und legt sie dann auf die Watte auf.

8. Und jetzt heißt es: Warten und beobachten, wie die Kresse wächst! Un ddas Gießen nicht 
vergessen.

Wie sieht euer Kressekopf aus? Schickt uns gerne Fotos von euren verrückten Köpfen!


